CREPS SALADES ) raoL, msbs it oto

@ - Pernil dol¢ i formatge - 6,80€
@ - Formatge de cabra, Rocafort, espinacs i vinagreta de mel - 7,50 €
@O - Fulles verdes, germinats, ceba caramel-litzada, poma i
pastanaga amb oli d'alfabrega - 8,20€
@O - Tires de pollastre de corral amb verdures al forn, alvocat i
orenga - 8,50€

PLANATS ) exv'eseeasio

- Bacd i formatge - 6,50€
- Pernil iberic amb formatge Brie i tartufata - 7,50 €
- Sobrassada iberica, Idiazabal fos, mel i nous - 7,30€

- Verdures al forn amb formatge Brie, ceba caramel-litzada i
olivada - 7,20€

TORRADES BRUNCH > rauworsmo

O - Hummus artesa amb crudités de verdures, ruca i pebre
vermell - 7,80€

- Salmo, formatge fresc, alvocat amb xerris i ruca - 9,40 €

BAGGELS ) muwotstio

- Enciams, tires de pollastre, formatge Brie, poma i llavors - 8,80€
- Crema de formatge fresc, tomata, alvocat i menta fresca - 8,60€

BOLS PER DINAR

- Amanida de pasta amb xerris, feta i oli d'alfabrega - 9,80€
@O - Poke de quinoa, alvocat, xerris, salmo i salsa teryiaki - 11,40€
@O - Wok de verdures al forn, pollastre de corral i vinagreta de soja - 11,40 €
@O - Amanida de fruites d'estiu amb vinagreta de llimona - 8,90€

ENTREPANS ) 1apaTA 10, LATOE MORO 10, ESPELTA TNTEGRAL BT, S/GLUTEN BT

- Fuet - 3,90 €

- Iberic - 4,20€

- Pernil i formatge - 3,70€
- Vegetal - 3,50€

.0'.'0 m @ wonum | Toges les nostres farines son bio
) 0 NO CONTELACTS El nostre obrador pot contenir traces dels al-lergens

Coffee Brunch VG Preus amb IVA inclos

CREPS DOLCES ) oL, s auaroe moto

@ - Nutella - 5,90€
@O - Melmelada de maduixa - 5,20 €
@O - Poma cuita amb canyella i mel de canya - 5,30€
@O - Sucre moreno amb llimona i menta - 4,90€

CROZSSANT PLANXAT

-Nutella - 3,70€

- Formatge fresc i melmelada - 4,60€
- Pernil dolg i formatge - 3,90 €

- Pernil ibéric - 4,90€

PASTISSERLA FETA A CASA

@ - Cookies - 250€
@O - Muffins - 2,80€
O - Cocadesucre - 3,20€
- Pastis del dia - 3,90 €
- Mousse de xocolata - 4,20€
@ - Carrot cake - 4,20€
- Cheescake - 4,40€
- Tiramisu - 4,40€
- Xuixo de crema artesa - 2,70€
- Croissant - 2,50€

BOLS ACAS

- Amb fruita i granola - 8,80€

- Topping extra +1,00€
Xocolata, Coco ratllat, Mix llavors, Fruits vermells

(,FLATS ) samos e Torcrons e

@ - Cono - 3,90€
- Terrina petita - 3,60€
- Terrina gran - 4,90€
- Topping extra terrina +0,50€
- Copa de gelat - 7,50€
- 1/2 Kg per emportar - 12,90 €

°
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CAFES ) Lamechi sucos,

(0C0 0 CTVADABID
- Espresso - 1,60€

- America - 1,90€

- Tallat - 1,80€
-Amb llet - 2,40€

- Capuccino - 2,90 €
-Latte - 290€

- Flat White - 3,20€

REFRESCANTS

-Ice Latte - 3,90€

- Ice Capuccino - 3,90€
- Ice Americano - 3,90 €
-Orxata - 3,90€

BEGUDES CALENTES

- Infusions / Tes - 2,60€
- Chai latte - 2.90€
- Matcha latte - 2,90€

SUCSTLTQUATS ) asoradoete e

- Taronja - 3,50€
-Verd del dia - 4,20€
- Fruita del dia - 4,20€
- Llimonada - 2,80 €

BEGUDES FREDES

-Aigua - 1,90 €

- Vichy Catalan - 2,70€

- Coca-Cola / Coca-Cola 0 - 2,60€

- Cacaolat - 2,90€

- Kombutxa - 4,20€

- Cervesa s/g BdeGust - 4,20€

- Cervesa Pils artesana - 3,70 €

- Copa de vi negre Emporda - 3,90 €
- Copa de vi negre Ribera del Duero - 4,50 €
- Copa de vi blanc Emporda - 3,90 €
- Copa de vi dolg - 5,40€

- Vermouth - 4,80€

- Ratdfia - 4,90€



SALTY CREPES ) o, e v cony

@ - Ham and cheese - 6,80€
@ - Goat cheese, roquefort, spinach and honey vinaigrette - 7,50€

@O - Green leaves, sprouts, caramelized onion, apple and
carrot with basil oil- 8 20€

@O - Free-range chicken strips with baked vegetables, avocado and
oregano - 8,50€

GRILLED ) smoseeceopeso

- Bacon and cheese - 6,50€
- Iberian ham with Brie cheese and tartufata - 7,50€
- Iberian sobrasada, melted Idiazabal cheese, honey and walnuts - 7,30€

- Baked vegetables with Brie cheese, caramelized onions and
olive tapenade - 7,20 €

TOASTS ) soseomesn

@ - Artisan hummus with crudités of vegetables, arugula and red
pepper - 7,80€
- Salmon, fresh cheese, avocado with cherries tomatoes and arugula - 9,40€

BAGGEHLS ) moseme

- Lettuce, chicken strips, Brie cheese, apple and seeds - 8,80 €
- Fresh cream cheese, tomato, avocado and fresh mint - 8,60 €

BOWLS FOR LUNCH

- Pasta salad with cherries tomatoes, feta and basil oil - 9,80€
@O - Poke of quinoa, avocado, cherries tomatoes, salmon and teryiaki sauce - 1,40€
@O - Wok of baked vegetables, free-range chicken and soy vinaigrette - 11,40 €
@O - Summer fruit salad with lemon vinaigrette - 8,90 €

SANDWICHES ) crmarmaso, consto, et 1o, GLUTEN e eAD BT

- Fuet - 3,90€

- Iberian ham - 4,20€

- Ham and cheese - 3,70 €
- Vegetarian - 3,50€

S 1R0ls

Coffee Brunch

All our flours are bio
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VEGAN Prices with VAT included

Our workshop may contain traces of allergens

SWEET CREPES ) sucwmear, xceavp cony

@ - Nutella - 590 €
@O - Strawberry jam - 5,20€
@O - Baked apple with cinnamon and honey - 5,30€
@O - Brown sugar with lemon and mint - 4,90€

GRILLED CROTSSANT

- Nutella - 3,70€

- Fresh cheese and jam - 4,60 €
- Ham and cheese - 3,90 €

- Iberian ham - 4,90 €

HOME MADE PASTRY

@ - Cookies - 2,50€
@O - Muffins - 2,80€

O - Sugar Sponge cake - 3,20€
- Cake of the day - 3,90€
- Chocolate mousse - 4,20€

@ - Carrot cake - 4,20€
- Cheescake - 4,40€
- Tiramisu - 4,40€
- “Xuixo” artisanal cream - 2,70€
- Croissant - 2,50€

ACATBOWLS

- With fruit and granola - 8,80€
- Extra topping +1,00 €
Chocolate, Grated coconut, Mixed seeds, Red fruits

TCE CREAM > tow s awo vecan opTions
@ - Cone-3,90€

- Small bowl - 3,60€

- Large bowl - 4,90 €

- Bowl extra topping +0,50 €

- Glass of ice cream - 7,50 €

- 1/2 Kg to take away - 12,90 €

@ oo
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N
to BIO FRESH MILK, LACTOSE FREE, -

(OCONUTOR OAT
- Espresso - 1,60€

- Americano - 1,90€
- Macchiato - 1,80€
- With milk - 2,40€
- Capuccino - 2,90 €
-Latte - 290€

- Flat White - 3,20€

REFRESHING

-Ice Latte - 3,90€

- Ice Capuccino - 3,90€

- Ice Americano - 3,90 €
- Horchata - 3,90€

HOTDRINKS

- Infusions / Teas - 2,60 €
- Chai latte - 2. 90€
- Matcha latte - 2,90€

NATURAL JUICES ) monsioice

-Orange - 3,50€
- Green of the day - 4,20 €
- Fruit of the day - 4,20€

- Lemonade - 2,80€

COLD DRINKS

- Mineral water - 1,90 €
- Vichy Catalan - 2,70€
- Coca-Cola / Coca-Cola 0 - 2,60€
- Cacaolat - 2,90€
-Kombucha - 4,20€
- Beer s/qg BdeGust - 4,20 €
- Pils artisan beer - 3,70 €
- Glass of Emporda red wine - 3,90€
- Glass of Ribera del Duero red wine - 4,50€
- Glass of Emporda white wine - 3,90€
- Glass of sweet wine - 5,40 €
- Vermouth - 4,80€
- Ratdfia - 4,90€



